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1. IntrooUCAO

A Associagdo TODOS, “de Todos para Todos®, constituida em 8-07-2016 no 2? Cartério
Notarial do Porto é uma Instituigio sem fins lucrativos, situada na cidade do Porto,

deboaprédasumawdaaw.mm =

Assumindo este compromisso, constitui-se como meta incitar a igualdade de oportunidades,
tratamento, participacio, autodeterminaglo e empowerment dos nossos stakeholders.

Assim, constitul-se como prioridade a orlentagSo para o cliente e a orentaglo para os
resultados e, nesta base, a AssociagBio TODOS assume como designio criar agBes e estratégias
de intervenglo que visem promover a melhoria da qualidade de vida dos clientes.
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A nossa base de atuacdo projeta-se da seguinte forma:

Melhoria Comtinua

Inovacho e desenvolvimento
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2. Pranciros pe AcAo

MussAo
A Associagdo TODOS tem como misslo promover o empowerment e prestar servigos de
qualidade que visem a satisfaciio das necessidades dos clientes e da comunidade através do
desenvolvimento de respostas socials e projetos de dmbito social e cultural.

Visko

Ser uma organizaclo de referéncia nacional e intemacional no desenvolvimento de boas
préticas inclusivas. A AR A

VALORES

Transparéncia

Solidariedade

Diversidade

Humanismo
Responsabilidade social
Comprometimento

Etica e Integridade

Inovaglo

Empreendorismo social
Desenvolvimento sustentdvel
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3. Poumcas og Acho
Qualidade
Lideranca
Recursos Humanos
Direitos
Etica
Parcerias
Participagdo
Abordagem Centrada na Pessoa
Abrangeéncia
Orientaglio para os resultados
Inovagio e Melhoria Continua

4. As ATviDADES

A Associagdo TODOS pretende dinamizar um conjunto de atividades diversificadas e
transversals a todas as dreas de interven¢do organizacional, conforme as necessidades

identificadas e surgimento de novas.

Este plano procura também minorar os efeitos da exclusdo social face aos publicos
socialmente vulnerdveis e atuar junto das suas necessidades mais prementes.
MWGS‘O‘MMWW*MBW“”MWNQ

fomentem a colaboraglio entre todos.

De acordo com os desafios Institucionals assumidos e com a estrutura e dindmica que a
Instituicdo pretende implementar, propomos para 2017 um conjunto de objetivos e

prioridades:
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4.1 PLANIFICACAO DAS ATIVIDADES

B BOparticip. | N de participantes | ENcontra s Anual Setembro | R, Humanos
maiaaron 300 € \lﬂw angarlado i : Resp, ltlvl,d. : R. comunidade | , 00 o
resultados do 100 particip. NP departicipantes | fantarTodos | Anual | Dezembro | R. Humanos autofinanciamento
e S500€ \Mormrl‘ado - : w ; - Resp, ativid. R. comunidade O i
3 eventos N de eventos Feiras e | Quadrimestral | Ao longodo | R, Humanos
1000 € Valor angariado Spasighes Retp.stivid. | 2™ R. comunidade
3000 € Valor angariado Espetdculos Anual Ao longodo | R. Humanos
Multiartes Resp. ativid. ano . comwmidine
Desenvolver 5 atividades N2 de atividades Atividades de Anual Ao longo do | R. Humanas Gerar valor para a
it v TR Resp.ativid. | °C R. comunidade | I"etituicdo
Desenvolver Responder a 3entidades/ | N® deentidades Projeta Apoio a | Semestral Ao longo do | R. Humanos Melhoria da

Associacio TODOS ® | Contribuinte n® 514 037 962 . Wm . www_associacaotodos.org
Sode: Travessa Souts de Contumil, 107 - 4350-330 Porto .~ TelafoneFax.: (351) 22 402 41 77 . T. Mével: (351) 91 551 37 83



Py e
LA

Associagio

TODOS

“De TODOS Para TODOS"

po}eﬁos R. econémicos qualidade dos
Inovadores e servigos prestados
fomentar o RN ::’:rzs“ pelas instituigdes
2&:&""'&“ : : Alavancagem das
_f‘-: § instituicBes
Fomentar o Realizar atividades | Realizar6 N® de atiyidades Outubro R. Humanos Aumento do convivio
conhecimento da | inclusivas e sociais | atividades socials realizadas/n? Novebrn | 2aa e participagdo em
realidade social e | na comunidade soclais atividades Seaiie aiiades soclais e
cultural previstas® 100 Dezembro
P i culturals
Aumento do indice
de Inclusdo social
Promover a Oferecer recursos | 5 cabazes N¢ de cabazes Distribuicio de. Anuai
cidadania na & comunidade  seppss d.' natal | pesponsavel Dezembro | R. humanos Aumento da
utilizagdo de socialmente a familias; das atividedes satisfag3o no selo
servicos da vulnerdvel 30 prendas a N® de prendas Distribuicdo de R. materiais familiar e da
comunidade criangas . prendas a eomunidade
W"&!
8
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) Facultar sessbes de

Todos inclusivos

rla da

atividade auto- auto- —terapla e m "y Canads ano percepclo com a
construtiva do mento &d daimagem ,‘c” B materieh auto-imagem
cidadio b : “m" Ope fi
pessoal o s B R-financeiros | Aumento da auto-
- | R. comunidade | estima
' Aumento da

valorizac3o pessoal
Promover a Asseguraro apoio | 90% Taxa de Todas “+" -~ Semestral Aolongo do | R. Humanos Possibllidade de
qualidade de vida | técnico ao nivel, atendimentos Terapias de codidanadeelh | *© R. comunidade | CESSO @ servicos
do cliente e psiquico e 5y i especlalizados
aumentar a emocional 30% S A6 do projetis viatura
satisfac3o das | encaminhamentos : “ : Melhoria do bem-
suas necessidades ? e

Melhoria dos

e cuidados de satide

Incentlvar o Intervir de forma 25 criangas e N de crIm;'Q_‘, Projeto “Todos Semestral Ao longo do | R. Humanos Promogac da
;mluntariado ativa na Jovens jovens envolvidos ecolégicos” Cooritarmdor ano - idad Cidadania ativa
ovem comunidade do projeto o
Realizar Promover 30 N® de participantes | Atividades paraa | Mensal Ao longo do | R. Humanos Oferta de atividades
atividades que atividades que participantes Inscritos nas comunidade: ano R idad acessiveis a grupos
fomentem o facilitam a atividades g —— socialmente
desenvolvimento | IntegracBo social @ : -y Responsavel desfavorecidos
blopsicossocial profissional dos - Manicure das atividades Colaboragdo na
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Adquirir recursos

necessarics ao candidaturas | sustentabilidade da

desenvolvimento 1 2440 B comunicate instituicio e a

institucional e da prestagdo de

prestacdo de servicos

servicos
Promover o Desenvolver 2 novos : R. Humanos Melhoria da
desenvolvimento | respostas nucleos (Braga qualidade de vida
e expansdo da adaptadas as e Mirandela) .:}, oo das pessoas com
Instituigdo na exigénelas h | doenga mental e
comunidade especificas da ' suas famliias

reabilitagio

psicossocial de

pessoas com

perturbacio

mental .

Combater o 20 idosos N# de idosos m?.mhw Todosno | Semestral. Ao longodo | R. Humanos Melheria da

isolamento social @ atendidos C te & - g ano qualldade de vida

a solidso da Solidso - Responsiys) do 1y, R.comunidade | (oo \dosos

populagdo sénior atendimento e prijeto

-acompanhament | 1 R
il W W e W
= a 0 o - ~ =
2y ¥ 1 g - B 10
i A T “r &
Associagio TODOS ® . Contribuinte n® 514 037 962 . £om . www L P

Seda: Travessa Souto oe Contumi, 107 - 4350-330 Porto TWOL(SS‘)&‘M“" 7“(&1)’1“137




Py«

o =

greasiages “"De TODOS Para TODOS"
TODOS :
Criar respostas N¢ de re: _ Projeto Culdar R. Humanos Melhoria da
para apoio nicleos (Braga | criadas apoloe qualidade de vida
especializado a AL e ' R.comunidade | (o  c\idadores
culdadores
informais
Criar uma rede de | Celebrar o Wlomodo R, Humanos Aumento da oferta
parcelros protocolos de | ano R. idad de servigos
cooperagio e e prestados
rentabilizar os AquisicBo de
beneficios dos L fici
mesmos
Fomentar o Desenvolver meios R. Humanos Melhoria da
reconhecimento ¢ | de comunicacdo comunicacdo
comunlicagdo externa §, comunidade institucional
institucional
Promover acbes Desenvolver novas R. Humanos Aumento do
de boas praticas atividades na i reconhecimento
comunidade . oo dade institucional
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5. ORCAMENTO PREVISIONAL PARA O ANO DE 2017
‘ PERIODO
RECEITAS E DESPESAS ; 2017
Vendas e servigos prestados 25000,00
Subsidios 3 exploragao 0,00
Ganhos/perdas imputados de subsididrias , associadas e
empreendimentos conjuntos 0,00
Variagdo nos inventdrios da produgao 0,00
Trabalho para a prépria
entidade 0,00
Custo das mercadorias vendidadas e das matérias consumidas 0,00
Fornecimento e Servigos Externos 6550,00
Gastos com o
pessoal 25000,00
Ajustamentos de inventarios (perdas/reversdes) 0,00
Provisoes (aumentos/reducdes) 0,00
Imparidade de investimentos ndo depreciaveis/amortizaveis
(perdas/reversées) 0,00
Aumentos/reducdes de justo valor 0,00
Outros rendimentos e ganhos 8500,00
Outros rendimentos e ganhos (diferimentos) 0,00
Outros gastos e perdas 200,00
Resultado antes das depreciagoes, gastos de financiamento e impostos 1750,00
Gastos /reversdes de depreciacdo e de amortizacdo 0,00
Imparidade de investimentos deprecidveis/amortizaveis (perdas/reversées) 0,00
Resultado operacional (antes de gastos de financiamento e
impostos) 1750,00
Juros e rendimentos similares obtidos 0,00
Juros e gastos similares suportados 0,00
Resultados antes de Impostos 1750,00
Imposto sobre o rendimento do periodo 0,00
Resultado Liquido do periodo 1750,00
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6. Cownausio

O presente Plano de Atividades, definido para o ano de 2017, aposta no desenvolvimento de
um conjunto de atividades dirigidas a grupos socialmente wulnerdvels, mas incluidas na
comunidade, no sentido de reduzir a excluso social.

Todas as atividades foram pensadas g mte vulnerdveis, tendo em conta a

necessidade de garantir o pleno | C autonomia desse grupos, a corresponsabilizacdo,

Amwamm'mmmmmmmmm
conta sua eficacia e eficiéncia, wmmmmunopmodemo
revisio. De r que este plano nllo é estitico, podendo surgir atividades nJo previstas e

4‘ R : My - B
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O presente Plano Anual de Atividades fol aprovado em reuniio de Direclio do dia 18 de
novembro de 2016.

Presidente da Direclio: ﬁ
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